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1. Mercado Forex: o que & e como funciona

O mercado Forex, também conhecido como mercado de cédmbio ou Foreign Exchange, é
um mercado global onde se transacionam moedas de diferentes paises.

Aqui, € possivel comprar e vender diversos tipos de moedas, como euro, dolar, libra e
franco suico, por exemplo.

Uma das principais caracteristicas do mercado Forex é a sua alta liquidez (assunto que
serd tratado no capitulo a seguir), tornando-o um dos mercados mais transacionados
do mundo.

Além disso, ele é completamente descentralizado, o que significa que ndo existe um
érgéio regulador governamental como ocorre aqui no Brasil com a CVM (Comisséo de
Valores Mobilidrios), por exemplo (apesar de existirem outros 6rgéios reguladores que
atestam confianga e seguranga para as melhores corretoras).

Por dentro do mercado Forex:

Ao entender melhor como funciona esse mercado, é possivel vocé aproveitar as oscila-
¢coes dos precos para ganhar dinheiro.
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Por exemplo, podemos observar na imagem acima a oscilagéo dos precos do par cle
moeda euro contra o délar (EUR{USD), onde tivemos um movimento de queda no par do
periodo de abril até meaclos de setembro e desse momento em diante os pregos come-
caram a subir.

E importante destacar que um trader preparado consegue fazer dinheiro nos dois tipos
de movimentos: na alta e na queda (sim, & possivel GANHAR dinheiro mesmo com os
precos caindo, voceé vai entender mais a frente).

Outro ponto extremamente relevante neste mercado é quanto ao prazo operacional (ti-
meframe) que o trader terd a possibilidade de operar.

Por se tratar de ativos com altissima liquidez, é possivel operar graficos muito curtos,
como de 15 minutos, 5 minutos ou até mesmo 2 minutos.
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2. Como fazer dinheiro

O que é lote (ou volume):

E a quantidade que vamos operar um determinado par de moedas.

Essa quantidade é conhecida como lote ou volume (aqui irei tratar como lote).
Existem trés tipos de lote no mercado Forex: lote padrdo, lote mini e o lote micro.
O lote padrdo é o maior dos trés, representando 100.000 unidades de moeda.

O lote mini representa 10.000 unidades de moeda.

O lote micro representa 1.000 unidades de moeda.

1 lote padrdo = 10 lote mini = 100 lote micro
0.1 lote padréo =1 lote mini= 10 lote micro

0.01 lote padrao = 0.1 lote mini =1 lote micro

Exemplo: Se vocé negociar 1 lote padréo de EUR/USD significa que vocé estard operando
100.000 euros (EUR).

Se negociar 1lote mini de USD/CHF estard negociando 10.000 délares americanos (usD).
E se negociar 1lote micro de GBP/USD estard negociando 1.000 libras (GBP).

A relagdo entre os tipos de lote é que:

« Um lote padrdo ¢ igual a 10 lotes mini ou 100 lotes micro.

* Um lote mini é igual a 0.1 lotes padréo ou 10 lotes micro.

« Eum lote micro e igual a 0.01 lotes padr&o ou 0.1 lotes mini.
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Por exemplo, se um trader quiser negociar 100.000 unidades de moedaq, ele poderia usar
um lote padrdo ou 10 lotes mini.

Se ele quisesse negociar apenas 1.000 unidades de moeda, ele poderia usar um lote
micro.

Na imagem abaixo vocé pode ver de forma mais detalhada como funciona.

1 lote padréo = 10 lote mini = 100 lote micro 0.1 loke padrdo = 1 lote mini = 10 lote micro 0,01 lote padrao = 0,1 lote mini = 1 lote micra
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3. Com quanto $ se deve comecgar

Para iniciantes, € recomendavel comegar com lotes menores, como o lote micro,que é a
menor unidade possivel para negociar no mercado Forex.

Como a variagdo de preco acontece:
—_——————————————————————

Os pares de moedas variam a cada pip.

Pip é a unidade de variagdo de prego no mercado Forex, representada pela 4¢ casa de-
cimal depois da virgula.

Pips 1000 100 10

Ja ¢ 5° casa decimal depois da virgula é chamada de ponto (por necessidade, foi adicio-
nado em um periodo posterior em virtude do aumento do volume negociado nos pares
de moedas).

Observe o exemplo a seguir para ficar mais claro: na economia real € mais usual ouvir-
mos que uma moeda subiu 1 centavo em relagdo a outra (como por exemplo nas noti-
cias que dizem "hoje o délar saiu de R$5,50 para R$5,51").

Essa variacao de R$5.50 para R$5,51 equivale no mercado Forex a uma variagdo de 100
pips.

Assim, como ha imagem abaixo, houve uma variagdio de 100 pips.

EUR/USD = 1,10000
EUR/UsSD = 1,11000
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Jé neste outro exemplo cbaixo, repare que a compra do EUR/USD foi c1.03790 e a venda
em 103830, ou seja, houve um ganho de 40 pips.

Subiu 40 pips

Quanto dinheiro representa a variagao de 1 pip:

Em relag@o ao valor financeire, um pip € o menor movimento possivel para a maioria dos
pares de moedas, e seu valor ¢ determinado pelo tamanho do lote.

Um pip equivale a 10 délares para um lote padréo de EUR/USD. Ou seja, se houver uma va-
riagdo positiva de 100 pips, significa um ganho de 1.000 ddlares em um lote padrdo.

Para lotes menores, o relagcdo e a seguinte:

+ 0.1lote padrao resulta em um ganho de 100 dolares por cada variagdo de 100 pips
+ 0.01lote padréio resulta em um ganho de 10 ddlares por cada variagéo de 100 pips.

Por isso é fundamental entender a relagdo de lote padréo/mini/micro cos pips

Aqui, na imagem abaixo, estd um outro esquema que vai te ajudar demais a entender
essd relagdo:

@
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1 lote padrde:
i lpip=510 |
| 40 pips =$400 |

1 lote mini:

{40 pips = $40 ot l

1 pip = 51

1 micro lote:
i 1pip=501 |
i 40pips=54 |

Na tabela abaixo vocé pode verificar o valor da variagéo de 1 pip nos principais pares de

moedas:

Par Forex
EUR /USD
GBP /USD
UsSD / CAD
USD /CHF
AUD /USD
NZD /USD
UsD / JIPY

1 Pip
0,0001
0,0001
0,0001
0,0001
0,0001
0,0001
0,001

Valor Pip (1 lote)

10 USD

10 USD

10 CAD

10 CHF

10 USD

10 USD
1000 JPY

Repdare que a oscilacdo é sempre em relacdio co par da moeda cotacéo.

A Unica excecdo com relagdo a variagdo do pip ndo ser a quarta decimal € o Yen Japo-
nés, cujo variagdo do pip e a 3 casa decimal.
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4. Onde estdo as melhores oportunidades

O que é a liquidez:

Um dos aspectos mais importantes do mercado Forex é a sua alta liquidez, que se refere
@ capacidade do mercado em absorver grandes volumes de negociacéio sem afetar
significativamente os precos.

Isso significa que, quanto mais liquido um mercado for, mais facil € para um trader com-
prar ou vender um ativo.

No mercado Forex, d liquidez é extremamente alta, o que o torna muito atraente para
traders de todo o mundo.

O volume meédio negociado diariamente no mercado brasileiro € de cerca de 5 bilhoes
de délares, enquanto o mercado americano tem um volume médio negociado diaria-
mente de cerca de 170 bilhées de ddlares.

Jé o Mercado Forex tem um volume médio de b trilhdées de ddlares.

Volume didrio U$)
5.500.000.000,00 |
170.000.000.000,00 |
5.000.000.000.000,00

160000000 000,00 S 30000 030 00000
V60000000 000, 00

S140.000.000 020 L0

$120,000,000 000,00 - 00,000, 000,000,00
$100: 000 000 500,00

£80 008 002 030 08

4§80 000 00 000,00 &7 0:00.000 500, 000,00
S B0 00D GeD

$20.000.000 000,00

L ¥

55 000 050 000 000 00
53 000 000 30000 60

$1, 000,000 000.000.00

Para traders que precisam entrar e sair de posigoes rapidamente, a liquidez permite que
eles fagam isso com maior facilidade.

Além disso, a alta liquidez tambéem ajuda a reduzir o spread, que € a diferenga entre os
precos de compra e venda de um ativo, tornando a negociagéo mais eficiente e econo-
mica.

0]
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O que é a volatilidade:

Téo importante quanto a liquidez € a volatilidade, que &é outro aspecto importante do
mercado Forex e se refere & capacidacde co ativo em se deslocar no preco em um deter-
minado periodo de tempo.

Quanto mais um ativo consegue se deslocar nos pregos em um menor espacgo de
tempo, mais voldtil ele é.

Por exemplo, um mercado que se movimenta em média 100% em 6 meses é mais volatil
do gue um outro mercado que consegue se movimentar 50% nos mesmos 6 meses.

A volatilidade também esta ligada ao risco do ativo - quanto maior a volatilidade mais
arriscado ¢ aquele ativo.

Um ativo que sobe 50% de forma rdpida, também pode ser um ativo que cai 50% de
forma rapida.

Em outras palavras, a volatilidade é a velocidade de um carro, e por tanto, pilotos que
estéio iniciando a dirigir devem pensar em correr um pouco mdais devagar no comego.

Liquidez e volatilidade estdo intimamente relacionadas.

Quando um mercado € altamente liquido, os traders podem comprar e vender ativos no
prego exato desejado de forma muito rdpida.
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Hordrrio de negociagao:

Uma outra caracteristica muito interesscante desse mercado ¢é a possibilidade de nego-
ciar com players de diferentes paises em diferentes fusos hordrios.

L T Aberiura  Fethamento  Moodas mads atfvas
Abertura no domingo \;-‘_m.‘ | 11h30 1sh | USD EUR GPE AUD Y
biova ZelSndia N, 3 e . Vi = d | 5h ] I EUR CBP 3PY

- y 21k ] n | AUD 38

Dilar americans
Euro

ELA
UTC-3:00 17:25:01

O mercado Forex abre no domingo dis 18 horas na Nova Zeldndia e fecha as 18h na sexta-
~feira com o mercado Americano (esses hordrios variam de acordo com o hordrio de
veréio em cada pais).

Durante este periodo ele funciona 24 horas por dia, ao longo destes 5 dias por semana,
permitindo que os traders negociem a qualquer hora do dia ou da noite - em tese, pois
na pratica existem alguns pormenores.

Por exemplo, quando as sessdes de negociacdo em Nova York e Londres se sobrepbem, o
mercado tende a ser mais voldatil e oferecer mais oportunidades para as negociagoes.

Fora desse hordrio, € comum os pares de moedas perderem considerével liquidez e vola-
tilidade.

Ent&o é preferivel operar os pares de moedas enquanto as suas bolsas equivalentes esti-
verem funcionando no mesmo hordrio.
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Melhores hordrios para operar:

As sessoes de negociagdo no mercado Forex sdo trés: a asidtica, a europeia e a ameri-
cana.

Durante a sessdo asidtica, os pares de moedas relacionados ao iene japonés (JPY) e ao
dolar australiono (AUD) tendem a ser os mais ativos.

Jd na sessdo europeida, os pares de moedas relacionados ao euro (EUR) e & libra esterlina
(GBP) tendem a ser os mais negociados, sendo que o volume de negociacéo & geral-
mente maior do que na sessdo asidtica.

Quanto a sess@o americana, os pares de moedas relacionados ao dolar americano
(USD) tendem a ser maiis ativos, e o volume de negociagéo é geralmente o maior de
todas as sessées, o que pode resultar em spreads mais apertados (ponto muito positivo
para o trader).

Sessdo Abertura Fechamento Moedas mais ativas
EUA  11h30  18h  USD EUR GPB AUD JPY

Londres sh l 13h30 ] EUR GBP JPY
Jpho | 2h | 3 | AUD JPY

A melhor forma de se certificar quanto cos hordrios de abertura e fechamento de cada

bolsa & olhando o site {elI=Rele[8]B |G vocé terd todas as informagdes necessdrias de
cada sessdo e par de moeda (a imagem do relégio com o hordrio das bolsas, foi retirada

deste site).
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5. Melhores ativos para operar

Principais moedas:

O mercado Forex € composto por diversas moedas, sendo as mais negociadas: o délar
americano (USD), euro (EUR), libra esterlina (GBP), délar australiano (AUD), délar canaden-
se (CAD), iene japonés (JPY), délar neozelandés (NZD) e franco suico (CHF), conforme
imagem abaixo:

Pais Moeda  Simbolo no Forex
EVA Délar americano UsD
VE Euro EUR
Reino Unido Libra Esterlina cBP
Austrilia Délar australiano AUD
Canada Délar Canadense CAD
Japao lene JIPY
Nova Zelandia Délar neozelardeés NZD
Suica Franco suigo CHF

Essas moedas sdo transacionadas em diferentes sessoes de negociag@o ao redor do
mundo, com hordrios de maior atividade e volatilidade ocorrendo durante as sobreposi-
coes de sessdes, como durante as sessdes de Nova York e Londres.
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Principais pares de moedas negociadas:
-]

A negociagdo no mercacdo Forex se dd em forma de pares de moedas, ou seja, uma
moeda em relacéo a outra.

Cada par e composto por uma moeda base e uma moeda cotacao.

A moeda base é a primeira moeda do par, e € usada para determinar o valor da moedda
cotacdio.

Por exemplo, no par EUR/USD, o euro é a moeda base e o délar americano é a moeda co-
tacao.

Par Forex

El.{R/USID

Moeda base Moeda cotacao

No exemplo abaixo, para comprar 1 euro (EUR) vocé precisa de 110 délares (USD)

Par Forex

1EUR/USD 1,10

"Para comprar 1 euro, preciso de 1,10 dolares”
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Neste outro exemplo para comprar 1 délar (USD) vocé precisaria de 5,50 reais (BRL)

Par Forex

1USD/BRL 5,50

“Para comprar 1 dolar, preciso de 5,50 reais”

Os principais pares de moedas negociados no mercado Forex séio o EUR/USD, AUD/USD,
EUR/CHF, EUR/GBP, EUR/JPY, GBP/CHF, GBP/JPY, GBP/USD, NZD/USD, USD/CAD, USD/CHF ¢ US-

D/JPY, também conhecidas como pares majors (ou pares majoritdrios) que séo os mais
liquidos.
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6. Alavancagem: quais as vantagens e riscos

O que é alavancagem:
A alavancagem no mercado Forex é um recurso que as corretoras oferecem cios traders
para negociar posicdes maiores do que o seu capital disponivel na corretora.

Por exemplo, se vocé tem uma alavancagem de 1001, significa que vocé pode criar uma
posi¢ao de 100.000 ddélares com apenas 1.000 ddlares na sua conta.

Existem diferentes niveis de alavancagem oferecidos pelas corretoras de Forex, geral-

mente de até 2001, isso significa que com 100 ddlares é possivel abrir uma posigéio de até
20.000 délares.

Beneficios e riscos:

O uso da alavancagem pode aumentar significativamente os ganhos, mas também os
riscos de perdas.

O fundamental que vocé precisa saber € que: se 0 mercado se mover contrd a sud posi-
¢do, suas perdas também serdéio ampliadas.

Recomendo fortemente que vocé comece com a menor alavancagem que conseguir, se
possivel, melhor se for sem alovancagem nenhuma.

No primeiro momento o trader precisa penscar em sobreviver no mercaclo antes de
pensar em ganhar muito dinheiro.

E em virtude da alovancagem aumentar muito o risco, para um trader que ainda néo
domina o mercado, voce podera perder o dinheiro muito rapidamente.

A alavancagem deve ser usada somente por traders preparados.
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Como funciona na pratica:

0 Sem o uso da alavancagem, o trader precisaria dispor de:

O 100.000 para operar 1 lote padrao
QO 10.000 para operar 1 lote mini

O 1.000 para operar 1 lote micro

Tipo  Quantidade
Padrao 100.000

Mini 10.000

Micro 1.000

Na pratica, se vocé utilizar uma alavancagem de 1001 como exemplo, significa que vocé
pode criar uma posigdo de 100.000 dolares tendo apenas 1.000 dolares na conta.

Se o par de moedas se mover a seu favor em 1%, vocé ganharia 1.000 ddlares.

No entanto, se o par de moedas se mover contra vocé em 1%, vocé perderic 1.000 délares.
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O que é margem:

A margem ¢é a quantidade de dinheiro que vocé precisa depositar na corretora para
abrir e manter uma posi¢éio no mercado Forex.

Por exemplo, se vocé quiser comprar um lote padréo de EUR/USD (100.000 unidades), e
sua corretora exigir uma margem de 1%, isso quer dizer que voceé precisaria ter na corre-
tora 1.000 dolares depositados para controlar a posigdo.

Ou ainda, em um outro exemplo, se a alavancagem é de 2001 na corretora, isso significa
que vocé pode controlar uma posi¢gdo de 10.000 délares com uma margem de 50 dola-
res.

A relacdo entre a alavancagem e a margem € muito proxima, mas néo ¢ igual.

A alavancagem é quanto a corretora permite vocé aumentar a sua posi¢éo, enquanto a

margem é o quanto ela exige em depdsito para alavancar (em outras palavras, o
margem é a garantia da corretora que vocé ndo vai ficar devendo).

O que & margem de fecho:

Este é um mecanismo de seguranga automadtico para ajudd-lo a proteger o dinheiro da
sud conta e o risco da corretora.

O mecanismo comeca por fechar, em ordem decrescente, as posigdes que estdo aber-
tas e que possuem maior perda, até que o seu nivel de margem regresse a um percen-
tual estabelecido pela corretora (normalmente o percentual estabelecido é em torno de
50%).
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O spread é a diferenca entre o melhor prego de compra e o melhor preco de venda de
um par de moedas.

Esse conceito esta intimamente ligado ao conceito de liquidez.

Quanto mais liquidez tem um par, menor € o spread - por outro lado, quanto menor o
volume negociado, maior o spread.

Naturalmente, queremos operar os pares com menores spreads possiveis (ou seja, os
pares de moedas majoritdrios), conforme imagem abaixo:

— -]
obisian Cwendins Anddsr de retroase L wg i widron L ] Fensia or Merialn

(2]

000012

s
-
s W
-
-
-
-
-
-
-

Os pares de moeddas minors (ou minoritdrios) séo os ativos que tém menor liguidez do
que os majors, e por tanto, costumam ter spreads maiores (imagem abaixo).
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& TURSIK

& DURCAD

Abaixo, dois exemplos que evidenciam a diferenga de spread entre um ativo major
(EUR/USD) e um ativo minor (USD/SEK), perceba como a diferenca é grande.

Na pratica, um spread alto representa maiores custos de entrada e saida de umc opera-
¢0o, o que € ruim para o trader.

EURUSD = @ USDSEK

rn b R Tk A Dol o Db, Wrora

Exwcugbo instantines Ordem periden o Exgcugda inslantinga Grdem pendente

Veluma Walor do Comirste s Mdargem wes Valume Valor do Comfrate ump  Mangem

Wakae Fip

Buy
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- e -

AUDUSD 0.65835 0.65847
g EURCHF 0.98053 0.98067
EURGBP rx 0.88448 0.8B4563
EURJPY #x 143.452 143,465
EURUSD & 1.06420 1.06430
g GBPCHF = 1.10843 1.10872
GBRJPY & 162.172 162.186
s GBPUSD -~ 1.20309 1.20323
NZDUSD r 0.61325 0.61338
USDCAD #x 1.38270 1.38285
USDCHF = 0.92128 0.92144

USDJPY #x 134.789 134.802

O melhor prego de compra também pode ser chamacdo de Bid, e o melhor prego de
venda Ask.

A diferenga entre o Bid e Ask é o spread.

Pegando um exemplo, se o Bid de um par de moedas for 1,2000 e o Ask for 1,2005, o spread
sera de 5 pips.

Isso significa que um trader que deseja comprar esse par de moedas terd que pagar
1,2005, enquanto um trader que deseja vender terd que aceitar 1,2000.

Esses pregos variam constantemente, dependendo da liquidez e volatilidade do ativo
observado em um dado instante.

Os beneficios de operar com pares de moedas cde menor spread incluem custos mais
baixos de transacgdo e maior potencial de lucro, uma vez que o spread menor permite
uma entrada e saida mais facil e rGpida da operagdo.

O spread também € o valor cobrado pela corretora para o trader transacionar e pode
variar dependendo da liquidez do par de moedas, volatilidade do mercado, entre outros
fatores.

Procure operar, por tanto, nas corretoras que tém baixos spreads.
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8. Melhores corretoras para operar

Escolher a corretora certa é crucial para o sucesso no mercado Forex. Neste capitulo,
vamos orienté-lo sobre as vantagens e desvantagens das maiores corretoras do mer-
cado internacional.

Regulamentagdo e Seguranga:

Um dos pontos cruciais ao escolher por uma corretora no mercado farex € a seguranga.
Por isso, antes de escolher a corretora, sempre confirme que ela esta devidomente regu-
lada e certificada pelas maiores autoridades financeiras do mundo: Comissédio de Valo-
res Mobiliérios dos Estados Unidos (SEC), Comisséo de Valores Mobilidrios do Chipre
(CySEC), Autoridade de Conduta Financeira (FCA) do Reino Unido.

Plataformas de Negociagédo e Ferramentas:

A plataforma que considero a mais segura, intuitiva e fdcil de trabalhar, especialmente
para traders que estéio comecando neste mercado, é a XStation5. Além de contar com
todos os ativos do mercado Forex, dispoes das principais ferramentas para operar Price
Action. Com um cadastro simples e rapico, em poucos minutos o trader jé pode testar
ela com dinheiro ficticio no simulador — o famoso test-drive. Ela jd foi premiacda diversas
vezes ao longo dos seus Ultimos anos de existéncia, incluindo ser a melhor plataforma
para traders iniciantes em 2022.
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Custos e Taxas Comeetitivus:

Procure por corretoras que oferecem spreads pequenos e comissées baixas em uma
ampla variedade de pares de moedas (hovamente a XStation 5 entre aqui com um
grande destague). Além disso, procure se informar sobre ds taxas de depésito ou retira-
da - as melhores néo cobram nada por isso.

Educacgdo e Suporte ao Cliente:

Ao se cadastrar na plataforma XStation 5, estard disponivel uma ampla variedade de re-
cursos educacionais para ajudar os traders a melharar suas habilidades, incluindo webi-
nars, cursos de treinamento e tutoriais em video. O suporte ao cliente € 24 horas por dia, 7
dias por semcina, por telefone, e-mail e chat o vivo.
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Aprofunde seus conhecimentos

Se vocé quiser aprofundar os seus conhecimentos sobre estratégias, price action,
andlise grdfica e indicadores, assista meu canal no YouTube, onde aprofundo os
temas.

& 3 § Video novo todos os

TRA

INVESTIMENTOS ) DOMINGOS as 14h

w FABEiElU Inscreva @ ATIVE as notificagbes
LORENZ b :

Fabricio Lorenz - Trader e Investidor -

119 videos

youtihe abricioLorenz?sub_confirmations1 & maig 2 links

L1 Inscrite ~
Iniclo  Videos Shorts  Aowvive Playlists  Comunidade

BARRA DE IGNIGAD: NUNCA MAIS PERCA ESSE DAY TRADE

1. ABERTURA 3* Turma - Imersio com Lorenz (05 a 0B/02):

httpscilorenzfabricio.com befimersao

~ Treinamento Completa ESTRATEGIA PRICE ACTION

hitips=/fwww. fabriciolorenz.com/price

|ACERVD DO TRADER] © ... hps:foutt. ly/lonenz_tedeqram_yt
LEIA MAJS



https://www.youtube.com/@LorenzFabricio

Foi um prazer estar aqui com vocé neste fantdsti-
CcO comego de jornada, desejo muito sucesso nas
suas operacdes e Nos vemos em breve. Até mais!

Forex e CFDs s@o produtos alavancados e podem resultar em
perdas que excedem seus depodsitos. Por favor, certifique-se de en-
tender completamente todos os riscos.
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